
DISA JAÉN CUENTA CON PLAN DE CONTINGENCIA EN SALUD MENTAL. 

Frente a pandemia del Coronavirus. 

Jaén, 06 de abril del 2020. 

"La Dirección Subregional de Salud I Jaén cuenta en la actualidad con un Plan de 

Contingencia en Salud Mental frente al COVID-19 que nos permita atender los altos niveles de 

ansiedad y angustia que se presentan en esta etapa de emergencia sanitaria", informó la Dra. 

Jackelin Valdez Jimenez, Coordinadora del programa de Salud Mental y Cultura de Paz de la DISA 

Jaén, al ser abordada por la prensa local. 

Indicó que en el Plan de la referencia se contempla la metodología de atención y de 

actuación frente a los casos sospechosos y confirmados del Coronavirus, a fin de brindar a los 

pacientes el soporte emocional, orientación y consejería, para sobrellevar el aislamiento social 

que produce no solo ansiedad, sino angustia en la población, ante un enemigo desconocido 

como el Covid-19. 

"Nuestro trabajo no solo es con los pacientes que resulten positivos y/o sospechosos de 

tener el Coronavirus sino también con su entorno familiar y colectivo, siempre guardando 

escrupulosamente la confidencialidad del caso, dándoles soporte profesional para un mejor 

manejo de sus vida en estado de emergencia sanitaria", agregó la galeno. 

Finalmente sostuvo que se han puesto a disposición de toda la población sus líneas telefónicas 

para cualquier consulta las 24 horas del día y son el 076438849 / 981045239 y el 955372741 a 

su servicio con transparencia. 

 


