
DISA JAÉN REALIZA TALLER DE FORMACIÓN DE INSTRUCTORES EN SALUD 

SEXUAL Y REPRODUCTIVA. 

Jaén, 09 de octubre del 2019. 

Contando con la presencia de la Directora General de la Dirección Sub Regional de 

Salud I Jaén, Dra. KELLY VILLALOBOS SANTA CRUZ y la Facilitadora del Programa 

ADOSHOW, Obst. Mónica Salazar del Río, se viene desarrollando el Taller de Formación 

de Instructores en el manejo de dicho programa, basado en el desarrollo de metodologías 

lúdicas. 

Este programa tiene como objetivo el de capacitar a los y las obstetras en la ejecución de 

talleres netamente lúdicos, concebidos y basados en un enfoque pedagógico, cuyo significado es 

trabajar en un ambiente con mucho material didáctico, destinado a ofrecer una experiencia vivencial 

en salud sexual y reproductiva en los adolescentes. 

Fue la Coordinadora de la Estrategia de Salud Sexual y Reproductiva de la DISA Jaén, Obst. 

Cynthia Palacios Mariño quien luego de dar la bienvenida a los participantes, señaló que este programa 

tiene como finalidad la utilización de la metodología "aprender haciendo" para trabajar con los 

adolescentes en temática como el ciclo femenino, el por qué de la menstruación, cambios en el cuerpo, 

planificación familiar natural y las ITS, entre otras. 

Tras la inauguración del evento la Directora de la DISA Jaén, resaltó la importancia del 

fortalecimiento de capacidades en el personal profesional de la Obstetricia, especialmente, para el 

desarrollo de un trabajo que disminuya los indices de embarazos en adolescentes como indicador a 

lograr en el presente año. 

Estuvieron presentes igualmente ´parte del equipo técnico de la Estrategia como las Obstetras 

Paola Aliaga Zurita y Victoria Segura Galán. 

 



 

 



 

 



 

 



 

 


