CENTRO DE SALUD MENTAL DE JAEN INAUGURA PROGRAMA "ACTIVA-MENTE"
Jaén, 19 de mayo del 2020.

Con la conduccién de los Psicdlogos Miguel Morales y Pamela Honores, del Centro de Salud
Mental Comunitario de Jaén, ayer se inaugurd el Programa Televisivo "ACTIVA-MENTE" que se
transmite en el Canal de YOUTUBE de la Direccién Subregional de Salud | Jaén, que se transmite

todos los lunes a partir delas 10 de la mafiana.

Este es un nuevo esfuerzo por llevar Salud Mental a toda la poblacién de una manera

didactica, amena, responsable y sobre todo para prevenir problemas de salud mental.

Ya saben todos los lunes a las 10 de la mafana tienes una cita con el personal del CSMC-
Jaén y puedes conectare a través de la siguiente direccidon electrdnica https://bit.ly/3bKN9KR

https://bit.ly/3bKN9KR y no olvides que "El cuerpo SANO es producto de una mente SANA"



https://bit.ly/3bKN9KR



https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1865304310266648&set=pcb.1865304493599963&type=3&__tn__=HH-R&eid=ARCn_KlKpmlay3iZVIRo1bri8gxVLXqxnYqvCkersk4ZJkrfCoLRL-hAiUbnQWr9OvnOPsei56LIx8Li
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=1865304310266648&set=pcb.1865304493599963&type=3&__tn__=HH-R&eid=ARCn_KlKpmlay3iZVIRo1bri8gxVLXqxnYqvCkersk4ZJkrfCoLRL-hAiUbnQWr9OvnOPsei56LIx8Li

