
DISA JAÉN REALIZA TALLER SOBRE FAMILIAS FUERTES: AMOR Y LÍMITES 

En el auditorio de la Disa Jaén ayer miércoles la Directora de Salud de las Personas, Obst. 

Cinthia Palacios Mariño, a nombre del titular de este sector, Mg. Sc. Blgo. Mario Troyes Rivera 

aperturó el taller de capacitación denominado “Familias Fuertes: Amor y Límites” organizado 

por la Estrategia de Salud Mental. 

“El objetivo de este taller es capacitar y fortalecer los conocimientos del personal responsables 

de salud mental en la planificación, abordaje y prevención familiar de conductas de riesgo en 

adolescentes”, sostuvo la Psicóloga Karen Huancas Martínez Coordinadora de la Estrategia 

de Salud Mental de la Disa Jaén. 

Huancas resaltó que la comunicación permanente de los padres para con sus hijos es muy 

importante porque favorece la relación, se obtiene un ambiente de unión, respeto, de 

tolerancia, de cariño y confianza. Se supo que en este evento se trabajarán temas sobre 

padres, hijos y familia en base a la comunicación y comportamientos. 

Este taller va hasta el viernes 25 de setiembre y las ponencias están a cargo de los Psicólogos 

Yesmith Llatas Chávez y Marco Gutiérrez Velásquez coordinadores de salud mental de la Disa 

Chota y del Hospital General de Celendín. 


